Das Jump Fithess & Well-
ness aus Koblenz wurde
zur Anlage des Monat Sep-
tember gewahlt.

Koblenz. ,Schuster bleib
bei deinen Leisten!”, das
ist die Devise von Carsten
Werner, dem Inhaber vom
Jump Fitness & Wellness.
Dass dieser Vorsatz funk-
tioniert, wurde dem aus-
gebildeten Fitness- und
Rehabilitationstrainer of-

tung neben der guten per-
sonlichen Betreuung
durch ihr ganzheitliches
Konzept.

Das Jump Fithess & Well-
ness ist nicht nur reines
Fitnessstudio. Bereits seit
2003 ist das Jump fur
Praventions- und Ge-

sundheitssport zertifiziert

und kooperiert mit einem
groBen regionalen Arzte-
netzwerk und nahezu al-
len gesetzlichen Kran-

Durch einen integrierten
Reha-Sport-Verein  und
die eigene krankengym-
nastische Praxis wird in-
dividuell auf Kundebe-
schwerden oder Fithess-
ziele eingegegangen.

Abgerundet wir das ganz-
heitliche Wohlfihl- und
Fitnesskonzept durch
einen groBzligigen Sau-
na- und Wellnessbereich.
Testen Sie das Jump-Ge-
sundheits-Konzept kos-

fiziell bestatigt.

Das Fachmagazin Fit-
ness Management Inter-
national” kirte das Jump
Fitness & Wellness zur
JAnlage des Monats®
September.

Uberzeugt hat die Einrich-

kenkassen im Bereich der
Primarpravention. Ab Ok-
tober bietet das Jump so-
gar krankenkassen-be-
zuschusste Nichtrau-
cherkurse, inklusive Er-
nahrungscoaching  und
Herz- Kreislauftraining an.

tenlos und vereinbarer
Sie einen Beratungs odel
Schnuppertrainingster-

min unter Tel.
0261-800291.
Weitere Infos unte

www.Jump-koblenz.de
~Koe-



WIR SIND "ANLAGE DES-MONATS"
.. Mit diesem Gutschein
jetzt' 7 Tage

kostenlos testen -
(Gultig bis 30.09.2008)

Wallersheimer Weg 21 - Koblenz - Fon 0261 800291 - www.jump-koblenz.de



